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國二歷史上學期 第3課：宋元時期的民族互動 題庫

學生版　共 50 題

班級：____________　座號：________　姓名：________________　分數：__________

第 1 題

唐朝滅亡後，北方草原上哪些民族先後崛起，對漢人政權形成威脅？

(A) 匈奴、突厥、女真

(B) 契丹、女真、蒙古

(C) 吐蕃、南詔、契丹

(D) 鮮卑、柔然、突厥

第 2 題

契丹人趁唐朝滅亡後的混亂局勢崛起，建立的政權國號為何？

(A) 遼（大遼）

(B) 金

(C) 西夏

(D) 元

第 3 題

契丹人建國後，向南取得哪一個具有農業與軍事雙重價值的戰略要地，使長城失去防禦

功能？

(A) 河西走廊

(B) 江南地區

(C) 遼東半島

(D) 燕雲十六州
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第 4 題

遼國勢力強盛時，下列哪些政權曾向遼稱臣？

(A) 南宋、西夏

(B) 金、南宋

(C) 西夏、女真

(D) 大理、吐蕃

第 5 題

五代十國的紛亂局面結束後，統一中原、建立宋朝的人物是誰？

(A) 朱元璋

(B) 趙匡胤

(C) 忽必烈

(D) 鐵木真

第 6 題

北宋建國後，為避免重演唐末以來武將割據的亂象，採取了什麼樣的治國方針？

(A) 推行郡縣制、削弱貴族

(B) 廣建驛站、鼓勵貿易

(C) 實施科舉、任用色目人

(D) 偏重文人政治、抑制武將權力

第 7 題

北宋雖多次試圖收復燕雲十六州，卻始終未能成功，其主要原因與下列何者關係最密

切？

(A) 偏重文人政治，軍事實力相對薄弱

(B) 財政困窘，無力發動戰爭

(C) 皇帝年幼，朝政混亂

(D) 遭西夏、南宋兩面夾攻
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第 8 題

宋真宗在位時，遼軍南下入侵，雙方最終簽訂了哪一個和議？

(A) 靖康之盟

(B) 隆興和議

(C) 澶淵之盟

(D) 紹興和議

第 9 題

依據澶淵之盟的內容，下列敘述何者正確？

(A) 宋向遼稱臣，接受遼的冊封

(B) 遼割讓燕雲十六州給宋

(C) 雙方互不通商、斷絕往來

(D) 宋每年支付遼銀、絹等「歲幣」，並劃定疆界

第 10 題

澶淵之盟中，宋、遼雙方君主約定以何種方式互稱，這與傳統漢人政權對外的關係有何

不同？

(A) 以君臣相稱，維持傳統朝貢體制

(B) 以兄弟相稱，形成較為對等的外交關係

(C) 以父子相稱，遼居於上位

(D) 互不承認對方為對等政權

第 11 題

澶淵之盟簽訂後，宋、遼之間出現了什麼樣的局面？

(A) 維持了百餘年的和平，雙方得以致力於內部發展

(B) 立刻爆發更大規模的戰爭

(C) 遼隨即被金所滅

(D) 宋朝將首都遷往燕雲十六州
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第 12 題

北宋末年，原居於中國東北的哪一個民族建立金國，並迅速崛起？

(A) 契丹

(B) 蒙古

(C) 女真

(D) 党項

第 13 題

金國建立後，起初與北宋採取何種關係，共同對付遼國？

(A) 金向宋稱臣朝貢

(B) 金與北宋結盟，合力攻打遼國

(C) 金、宋、遼三國互不往來

(D) 金立刻攻打北宋，未曾與宋合作

第 14 題

金滅遼後轉而進攻北宋，並於哪一年攻陷宋朝首都，史稱「靖康之禍」？

(A) 960年

(B) 1005年

(C) 1206年

(D) 1127年

第 15 題

「靖康之禍」對北宋造成了什麼樣的影響？

(A) 北宋成功擊退金軍，收復燕雲十六州

(B) 北宋與金訂立澶淵之盟，維持和平

(C) 宋朝皇室被擄，北宋滅亡，宋室被迫南遷

(D) 北宋因此統一中國，結束分裂局面
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第 16 題

北宋滅亡後，宋朝宗室南遷，定都於今浙江杭州（臨安），此政權史稱？

(A) 南宋

(B) 東晉

(C) 南唐

(D) 南齊

第 17 題

南宋建立後，與金國之間的關係大致呈現何種局面？

(A) 雙方完全斷絕往來，再無互動

(B) 南宋迅速滅金，收復中原

(C) 金主動臣服於南宋

(D) 時戰時和，長期對峙

第 18 題

南宋將領岳飛曾寫下「靖康恥，猶未雪；臣子恨，何時滅」的詞句，這段文字所悲憤感

慨的歷史事件是？

(A) 澶淵之盟的簽訂

(B) 靖康之禍，宋朝皇室被金人擄走

(C) 蒙古滅南宋

(D) 王安石變法失敗

第 19 題

十三世紀初，統一蒙古各部落、被推戴為「成吉思汗」的人物是？

(A) 忽必烈

(B) 阿保機

(C) 鐵木真

(D) 完顏阿骨打
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第 20 題

「成吉思汗」這個稱號在蒙古語中的意思是？

(A) 像大海一樣偉大的君主

(B) 天命所歸的天子

(C) 統一草原的英雄

(D) 萬王之王

第 21 題

鐵木真建立蒙古國後，他和繼位者陸續發動了幾次大規模的西征？

(A) 兩次

(B) 三次

(C) 四次

(D) 五次

第 22 題

蒙古帝國經三次西征後，建立了橫跨歐、亞的龐大帝國，並將領土分封為？

(A) 兩大汗國

(B) 三大汗國

(C) 五大汗國

(D) 四大汗國

第 23 題

蒙古帝國擴張過程中，除了滅金之外，還先後滅了哪一個位於西北的政權？

(A) 西夏

(B) 南宋

(C) 大理

(D) 高麗
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第 24 題

鐵木真之孫忽必烈即位後，建立了什麼政權，並定都於大都（今北京）？

(A) 金

(B) 遼

(C) 元（大元）

(D) 西夏

第 25 題

忽必烈建立元朝後，南下滅亡南宋，這使蒙古人成為歷史上第一個達成什麼樣成就的草

原民族？

(A) 第一個信仰伊斯蘭教的民族

(B) 第一個發明火藥的民族

(C) 第一個使用紙幣的民族

(D) 第一個統治整個中國的草原民族

第 26 題

元朝為鞏固蒙古人的統治，將境內人民依身分劃分為四個等級，其中地位最高、多擔任

重要官職的是？

(A) 色目人

(B) 漢人

(C) 蒙古人

(D) 南人

第 27 題

元朝四等人制中，「色目人」主要是指哪些人，並多負責什麼樣的職務？

(A) 原受金國統治的漢人、契丹人、女真人；負責農業

(B) 西域各民族；多負責財政事務

(C) 原受南宋統治的南方民眾；地位最低

(D) 蒙古貴族的親屬；掌管軍事
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第 28 題

元朝四等人制中，地位最低、指原受南宋統治的漢人與南方各族的是？

(A) 南人

(B) 漢人

(C) 色目人

(D) 蒙古人

第 29 題

依元朝的四等人制度，漢人與南人在下列哪一方面明顯受到限制、難以出頭？

(A) 農業生產

(B) 宗教信仰自由

(C) 婚姻選擇

(D) 政治、法律、科舉等方面

第 30 題

元朝實施差別待遇的族群政策，這對讀書人產生了什麼樣的影響？

(A) 讀書人地位大幅提升，人人可任官

(B) 漢人、南人在科舉上不如蒙古人、色目人享有特權，難以透過科舉出仕

(C) 科舉制度因此被廢除，改採世襲制

(D) 讀書人紛紛改信伊斯蘭教以求任官

第 31 題

元朝統治後期走向衰亡，下列何者「不是」課本提及導致元朝滅亡的原因？

(A) 財政紊亂

(B) 連年災荒，民變紛起

(C) 遭遇歐洲十字軍入侵

(D) 賦役繁重



9

第 32 題

唐代已設立，宋元時期負責管理商船、檢查入港貨物與徵稅、功能類似今日海關的機構

是？

(A) 市舶司

(B) 驛站

(C) 司天監

(D) 坊市

第 33 題

蒙古帝國在歐亞各地廣設「驛站」，其主要功能為何？

(A) 專門用來徵收商業稅

(B) 提供信使、官員與旅人歇息換馬，有助於統治與經貿文化交流

(C) 作為軍隊駐紮防禦的要塞

(D) 專門管理海外貿易船隻

第 34 題

宋代以前，中國城市的「坊市制度」是指什麼樣的規畫方式？

(A) 政府鼓勵商人自由選擇店鋪地點與營業時間

(B) 城市不分商業區與住宅區，混合居住

(C) 住宅區與商業區分開，並限制營業的時間、地點

(D) 只允許外國商人在特定坊內經商

第 35 題

宋代以後，坊市制度逐漸廢除，這對城市生活帶來了什麼樣的改變？

(A) 城市商業活動反而受到更嚴格的管制

(B) 商人被迫遷往鄉村經商

(C) 城市人口因此大量外移

(D) 商業活動不再受時間、地點限制，促成夜市興盛
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第 36 題

宋元時期為解決銅錢笨重、不利攜帶與大筆交易的問題，逐漸發展並廣泛使用的貨幣型

態是？

(A) 紙幣（如北宋「交子」、元代「寶鈔」）

(B) 金幣

(C) 貝殼貨幣

(D) 以物易物的實物交易

第 37 題

宋代對外貿易以海路為主，主要透過廣州、泉州等港口進行；到了元代，因蒙古帝國的

擴張，還打通了哪一種貿易路線，使國際貿易體系更加完整？

(A) 只發展河運，放棄海運

(B) 廢除市舶司，改由官方壟斷貿易

(C) 陸上貿易路線（廣設驛站，遠達西亞、歐洲）

(D) 完全禁止與外國通商

第 38 題

北宋時由誰發明活字版印刷術，改善了傳統雕版印刷「一字刻錯、整塊板作廢」的缺

點？

(A) 沈括

(B) 蔡倫

(C) 朱熹

(D) 畢昇
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第 39 題

北宋發展出的「水浮法指南針」，其原理與運用方式為何？

(A) 以磁石製成羅盤，僅用於陸地行軍

(B) 以磁石磨針使其帶磁性，放於水面上以指示南北方向，後運用於航海

(C) 利用日光反射判斷方位

(D) 以火藥爆炸的方向來辨別南北

第 40 題

宋元時期發展成熟的火藥、指南針等技術，後來是透過什麼樣的途徑逐漸傳播到歐洲？

(A) 經蒙古人改良、阿拉伯人等中介，輾轉西傳

(B) 由歐洲傳教士親自來華學習後帶回

(C) 透過南宋與歐洲直接的官方外交管道

(D) 由日本商人轉手傳入歐洲

第 41 題

宋代知識分子將當時盛行的佛學等思想融入儒家經典，形成的新學術思想稱為？

(A) 心學

(B) 樸學

(C) 玄學

(D) 理學（新儒學）

第 42 題

南宋哪位學者集理學之大成，其著作《四書集注》在元代以後成為科舉考試的定本？

(A) 王安石

(B) 朱熹

(C) 司馬光

(D) 歐陽脩
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第 43 題

朱熹集大成的理學思想，因科舉採用《四書集注》為定本而深具影響力，這套思想後來

還進一步傳播到哪些地區？

(A) 印度、西藏

(B) 阿拉伯、波斯

(C) 朝鮮、日本

(D) 東南亞、非洲

第 44 題

元代將信仰伊斯蘭教的商人及其後裔統稱為？

(A) 回回

(B) 蒙古人

(C) 南人

(D) 漢人

第 45 題

元朝政府專門聘用回回人擔任哪一個負責觀察天文、推算曆法的機構之職務？

(A) 市舶司

(B) 中書省

(C) 司天監

(D) 樞密院

第 46 題

「回回藥方」等文獻的出現，反映了宋元時期中國與哪個文化圈之間的醫學交流？

(A) 印度佛教文化圈

(B) 日本、朝鮮儒學文化圈

(C) 中南美洲文化圈

(D) 阿拉伯、波斯伊斯蘭文化圈
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第 47 題

泉州清淨寺是宋元時期重要的宗教建築，這座清真寺的存在說明了當時泉州具有什麼樣

的特色？

(A) 泉州是佛教中心，與伊斯蘭教無關

(B) 泉州是重要國際貿易港口，聚集大量穆斯林商人，宗教文化多元

(C) 泉州完全禁止外國商人居留

(D) 泉州是元朝的政治中心

第 48 題

義大利商人馬可波羅的遊記中，記錄了他在中國哪一座城市所見的繁榮商業景象，並留

下深刻印象？

(A) 泉州

(B) 大都

(C) 開封

(D) 臨安

第 49 題

忽必烈政府除了軍事征服外，也十分重視商業與貿易發展，下列何者「不是」課本提及

忽必烈政府促進商業的具體措施？

(A) 發行紙幣

(B) 整修運河，強化水運

(C) 建立龐大的驛站系統

(D) 廢除市舶司，改採海禁政策
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第 50 題

綜合本課內容，下列關於宋元時期民族互動的敘述，何者最為正確？

(A) 宋朝始終以武力壓制周邊民族，未曾採取和議

(B) 元朝統一中國後便完全消弭了族群差異與地位不平等

(C) 宋元時期透過戰爭、和議、通商等多元互動，逐漸形成涵蓋歐亞的國際秩序

(D) 宋元時期中外文化交流僅限於軍事技術，不涉及宗教與學術


